Restaurant scolaire §§®& §§

Mairie de Saint Nicolas
- . . de Bourgueil S 2
Septembre 2023 ®NOK
Dates Lundi Mardi Jeudi Vendredi
. Paté de campagne Radis Saucisson sec
Carottes rapées . .p 5 __/é- . %? . ]
Du 04 au 08 P4tes au thon Sauté de dinde = Saucisse Poisson pané
Septembre Haricots verts e Carottes vichy Riz
Yaourt nature yé . :
«{\( g ¢ Banane " Compote [ Creme vanille
— ‘Y| /
S - \\ ()
Haricots e
oy , . Céleri rémoulade
Macedoine ‘Concombre -Tomate verts/mais/gruyere Poisson sauce
Du 11 au 15 Omelette pomme de terre Pates 3 la Carbonara Ro6ti a la dijonnaise moutarde
Septembre Salade Salade de fruits Carottes - pomme de Haricots beurre
i Glace terre an» Fromage blanc
p_1 Yaourt aux fruits - &
Crépes au jambon Betteraves Salade de riz Paté de foie s
Du 18 au 22 Sauté de porc ~ Jambon Sauté de poulet Poisson sauce
Septembre Flageolets ”&, Pates Haricots verts Tomate Semoule
Salade de fruits Melon @ Glace & Creme chocolat
. . . Pastéque
Radis Salade jambon/gruyére Tomates-ceufs Poisson sauce &
Du 25 au 29 Croque-monsieur p Steak haché Escalope de dinde roseille
Septembre Salade \\\?\:-\’(’}gir Frites Pates e Riz
%?, Liégeois - Pomme ‘ Yaourt nature o/ Glace
Les menus sont donnés a titre indicatif. — o o Produits BIO : pétes, semoule, riz, lait,
lls sont susceptibles d'étre modifiés pour g ——— S— m farine, yaourts.
des raison d'approvisionnement Rl



