
 

 

CANTINE  SCOLAIRE DE SAINT-NICOLAS-DE-BOURGUEIL 
 

 

 
 

 

DATES 

 

L U N D I 

 

M A R D I 

 

J E U D I 

 

V E N D R E D I 

 

Du 1er au 5 septembre 

Carottes râpées 
Pâtes à la bolognaise 

Pastèque 

Salade/gruyère/croûtons/ 
haricots rouges 

Poulet basquaise 
Riz 

Crème chocolat 

Lentilles/pomme/fêta 
Légumes rôtis au chèvre 

Salade 
Banane chocolat 

Saucisson à l’ail 
Poisson au lait de coco 

Haricots verts 
Muffins 

Du 8 au 12 septembre 

Melon 
Omelette pomme de terre/ 

Salade 
Yaourt 

Quiche maison et salade 
Flageolet 
Saucisses 

Salade de fruits 

Tomate/cœur de palmier/ 
maïs/ bleu 

Croque-monsieur 
Salade 
Glace 

Macédoine 
Panais / carottes 

Poisson à la provençale 
Prunes 

Du 15 au 19 septembre 

Céleri rémoulade 
Nouilles chinoises 
Sauté de poulet 
Salade de fruits 

Salade de chèvre chaud 
Gratin de salsifis 

Salade 
Melon 

Cake au thon et salade 
Poêlée de légumes 

Bœuf haché 
Mousse au chocolat 

Pâté 
Pomme de terre/courgette 

Poisson sauce citron 
Yaourt 

Du 22 au 26 septembre 

Betteraves 
Carottes aux épinards 

Escalope à la crème 
Crumble aux pommes 

Champignons à la grecque 
Frites 

Jambon 
Tiramisu chocolat 

Salade/ pois chiche/ feta 
Pâtes colorées aux 
fromages/ Salade 

Crème vanille 

Salade/thon/maïs 
Julienne de légumes 

Poisson pané 
Yaourt 

Du 29 au 30 septembre 

Concombre/ feta 
Blanquette aux haricots 

blancs 
Riz 

Raisins 

Coleslaw 
Gratin dauphinois 

Sauté de dinde 
Pêche Melba 

  

 

Menus donnés à titre indicatif et susceptibles d'être modifiés pour des raisons d’approvisionnement. 

   Produits BIO : pâtes, semoule, riz, lait, farine, yaourts 

 Menu végétarien 


