Mairie de Saint Nicolas
. de Bourgueil

RESTAURANT SCOLAIRE

-"MOIS DE NOVEMBRE
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02 au 06 novembre
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DATES LUNDI MARDI JEUD Iw VENDREDI
Potage maison Soupe Chévre chaud
i Macédoine Blanquette de veaus’ Saucisses® Poisson sauce tomate
“* Pates au thon Carottes Riz Lentilles Haricots beurre

Créme pistache Clémentine,@/ Clafoutis aux pommes i Banane
Betterave Salade de riz Concombre Soupe !
Omelette R6ti de porc =/ Hachis parmentier =/ Poisson sauce moutarde
09 au 13 novembre Pomme de terre /Salade Haricots verts £ Salade Carottes B
Rocher coco Créme vanille \ Salade de fruits Yaourt o
N y
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Salade de blé Potage maison Soupe maison Saucisson a I’ail &= ;ﬁ?
16 au 20 novembre Calamar sauce tomate ﬁ Lasagnes® "{i& Poulet™’ Marmite de poisson ~+
4@"}\\ Haricots verts Salade ﬂé Jardiniére % Riz légumes
¥ ) Tarte aux pommes Fruit au chocolat Yaourt &= “af Clémentine
b T N =
Soupe Friand Coleslaw Potage
=t Tartiflette % 257 Sauté de porc?=/ Hamburger maison %=/ Poisson pané
23 au 27 novembre Géteau yaourt <= Gratin brocoli A Frite Salade Haricots verts
Compote maison Glace Orange

* 30 novembre

Saucisson sec’
Boulettes de porc®
Haricots verts
Gaufre
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Menus élaborés en collaboration avec la diététicienne de St-Nicolas de Bourgueil et sont donnés a titre indicatif. Ils sont susceptibles d'étre modifiés pour des raisons d’approvisionnement.

Fromage a tous les repas
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" Produits BIO : pates, semoule, riz, lait, farine, yaourts.
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== viande d’origine francaise
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