RESTAURANT SCOLAIRE
MOIS JUIN - JUILLET 2021

%,
DATES LUNDI & MARD I % - 74"‘ ’Em J Ex/D I = m VENDREDI,p
Py
Betterave /chevre Salade de riz Taboulé Chévre chaud
DU 31 mai au 4 juin Omelette pomme de terre Bo_Iognaise Jambor_l Poisson sauce tomate
salade ¢ Haricots verts .% Brocolis Riz @
Glace g Fruits au chocolat “&5%{ Clafouti myrtilles ‘ Milk Shake banane fraise
% Carottes raisin curry Salade d’avocat Salade de blé Chorizo
T DU 07 au 11 juin Pétes au thon Boulette Saut_é de dinde Mo_ule
et Salade de fruits Semoule Haricots verts Frites ©
- Fraises Fondant au chocolat Glace
Salade/pomme/bleu -~ Radis E/ Tomate /ceuf /gruyere Saucisson a I’ail
Du 14 au 18 juin Tomates_ farcies = Gratin dauphllnms-,: Rﬁtll de porc Marmltle de poisson
Riz Steak hachée Purée maison Légumes
B », Fromage blanc Fraise mascarpone spéculoos| = Banane chocolat Yaourt bio
el Melon /pasteque’ L Salade de pates Melon /pasteque Concombre /tomate
Du 21 au 25 juin ‘?‘ Sauté de porc 4 _ _Mergue; Poulet basquaise Poisson pané
i Semoule Jardiniére de légumes Gateau carambar Pates
Tartes aux pommes Liégeois maison Yaourt
Salade haricots verts féta olive Piémontaise Betterave/ mais Paté de campagne
Du 28 juin au 02 juillet Eufs durs/ép_inard/pétes d Saucisge R6ti a la dijonnaise Poisson haricots verts
Fruits Ratatouille Carottes /courgettes Sauce moutarde
ﬁ@ Yaourt ~ ET;? Pancake Salade de fruits
Melon Tomate mozzarella , S T |
20 E5Em Ea Croque—monsieu Poélée haricots verts s =
Salade Lardons/pommes de terre @ VILEANCES i
% Glace Fraises > ,&L -—;?m?«a:?\j

Menus élaborés en collaboration avec la diététicienne de St-Nicolas de Bourgueil et sont donnés a titre indicatif. Ils sont susceptibles d'étre modifiés pour des raisons d’approvisionnement.
Fromage a tous les repas

>

Produits BIO : pétes, semoule, riz, lait, farine, yaourts.
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= viande d’origine frangaise
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