Mairie de Saint Nicolas

de Bourgueil

RESTAURANT SCOLAIRE

MOIS DE FEVRIER 2021

DATES LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
W S| Salade avocat endive tomate 2RV Soupe Saucisson a I’ail Radis
'O Tartiflette ="} sauté de veau Jambon sauce tomate Poisson sauce citron
01 au 05 février , Salade Gratin de chou-fleur Semoule Purée de carotte
R Pomme Créme chocolat Roulé au chocolat Kiwi @
|
Betteraves Salade de riz
Soupe Saucisse Potage Poisson sauce moutarde
Omelette pomme de terre Carottes vichy Escalope de dinde a la créme Brocolis
08 au 12 février Salade Pancake . Pates * Yaourt
Fruits au chocolat § Compote

15 février au 19 février

Taboulé chou-fleur
Péates au thon
Gateau carambar
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Concombre mais e Carottes rapées
Sauté de porc \@% % Poulet
Gratin de courgette & Haricots verts

Roulé au chocolat

Tarte chévre courgette
Poisson blanc
Riz
Yaourt

@

Menus élaborés en collaboration avec la diététicienne de St-Nicolas de Bourgueil et sont donnés a titre indicatif. lls sont susceptibles d'étre modifiés pour des

raisons d’approvisionnement.
Fromage a tous les repas

Produits BIO : pates, semoule, riz, lait, farine, yaourts.
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