Mairie de Saint Nicolas

CANTINE SCOLAIRE DE SAINT NICOLAS DE BOURGUEIL
ce Bourgueil

MARS 2023
gg DATES LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
€0
Radis Soupe . = Betterave
A @ Saucisson sec £ . . |
o Boulette de porc Sauté de veau ~ Papillote de poisson 4, /
Du 27 février au 3 mars . Jambon Pates . 444
4 Semoule Panais-carottes . . Haricots verts 4 ///
p . Crépes maison . . Y L/
Pomme Yaourts = Creme vanille = f”
Potage Carottes rapées Salade de pates Radis
Omelette Pommes de Terre Poélée de légumes aux Saucisses Poisson pané
Du 6 au 10 mars . . .
Salade lardons Gratin de légumes Purée de carottes
Clémentines Géteau carambar Fromage blanc y’ Kiwi
2R
Soupe Pamplemousse Endive/jambon/gruyére Paté
Croque-monsieur R6ti de porc Cordon bleu Poisson sauce tomate
Du 13 au 17 mars , . .
Salade Purée Courgette/carottes/panais Riz
‘ Yaourts Banane chocolat Compote maison Pain perdu
Chou rouge/pomme/gruyere Toast de chévre ’ Rillettes
Soupe . . . .
. . Hamburger maison Escalope de dinde Cabillaud au chorizo
Du 20 au 24 mars Saucisses Lentilles PR . . .
. delip,  Frites > Brocoli Carottes vichy
Salade de fruits \ 4 _
‘F? \w gvfjfi < Glace %&lf; Tarte aux pommes Poire chocolat amande
Salade de riz Céleri remoulade Concombre Soupe de léqumes
Eufs durs béchamel Sauté de porc Merguez E’ g
Du 27 au 31 mars . , . Péates au thon
Epinards hachés Gratin de courgettes Semoule Clémentines
Salade de fruits Mousse au chocolat Pancakes
Les menus sont donnés a titre indicatif. Produits BIO : pates, semoule,
lls sont susceptibles d'étre modifiés pour des g www — ;‘f iy riz, lait, farine, yaourts.
raisons d’approvisionnement.



