
La certification qualité a été délivrée au titre des catégories d’actions suivantes : ACTIONS DE FORMATION - ACTIONS DE FORMATION PAR APPRENTISSAGE 
 Formation organisée avec le concours financier de la Région Centre-Val de Loireet de l’État dans le cadre du Pacte Régional Investissement pour les Compétences 

Éco-citoyen 

FORMATION OUVERTE À TOUS - PRÈS DE CHEZ VOUS - PERSONNALISÉE FORMATION OUVERTE À TOUS - PRÈS DE CHEZ VOUS - PERSONNALISÉE
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RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
Ghislaine BEUN ou Francine GUILLOTEAU 
02 47 93 43 00 - g.beun@formation-aftec.com
f.guilloteau@formation-aftec.com

DURÉE : 28H 
Modalités : en présentiel 
PUBLIC
Demandeurs d’emploi (pour tout autre public intéressé, nous contacter.)

SE FORMER AUX GESTES DE PREMIER SECOURS
ET À LA SÉCURITÉ EN ENTREPRISE

OBJECTIFS
Cette formation vous permettra : 
- De prévenir les risques
- De réagir rapidement et efficacement face à une situation d’accident,  
en attendant l’intervention des secours.

CONTENU / PROGRAMME
Être en capacité de :

  Appliquer les règles de sécurité en entreprise
  Connaître les consignes et les pictogrammes de sécurité
  Contribuer à la préservation de l’environnement et aux économies d’énergie
  Connaître les principes de qualité de vie au travail
  Adopter les bons gestes et postures sur un poste de travail
  Appliquer les gestes de premier secours

Passage de la certification Sauveteur Secouriste de Travail (SST) 

DATES DE FORMATION 
Les 6, 7, 13 et 14 juin 2024 
9h00 - 12h30  |  13h30 - 17h00

LIEU DE FORMATION
AFTEC Formation - Site de Chinon 

2 rue Bernard Palissy - 37500 CHINON


